
Animer des ateliers 
autour des déchets

En route pour la réduction des déchets 

Fédération Familles Rurales d'Indre et Loire
60 rue Walvein TOURS 

anais.moreau37@famillesrurales.org ou 07 69 27 62 16

Formation destinée aux professionnels de l'animation 
Formation non qualifiante et gratuite

Lundi 30 mars de 9h00 à 17h00
SDJES Cité Cluzel à Tours



Le développement durable constitue aujourd'hui un concept clé pour imaginer
comment répondre à nos besoins dans les années à venir. La réduction de nos
déchets peut-être un moyen simple de participer activement aux nouvelles solutions
pour un monde plus durable. 

Les ACM constituent des espaces propices à la sensibilisation et à l'exploration de
nouvelles pistes autour des enjeux environnementaux pour les enfants d'aujourd'hui
et les adultes de demain.

Ateliers Réduction des déchets en ACM Contenu de la formation

Comment sensibiliser les enfants (6-12
ans) des accueils de loisirs à la réduction
des déchets et les thématiques qui en
découlent: recyclage, tri des déchets,
cycle de vie de nos poubelles, zéro
déchets,... 
Comment construire et mettre en place
des animations ludiques, sensorielles,
scientifiques etc... pour participer à
l'ouverture d'esprit et éveiller les
consciences des enfants sur ces
thématiques ?

Intervenante

Anaïs Moreau
Conseillère technique transition
écologique à Familles Rurales 37

Informations pratiques

 https://framaforms.org/inscription-formation-savoir-animer-des-ateliers-reduction-
des-dechets-1661936271

Formation gratuite, inscription obligatoire : 

Repas non compris, possibilité de / invitation à déjeuner sur place (micro-onde, frigo et bonne humeur)
Lieu de formation : SDJES 61 avenue de Grammont  TOURS (prévoir une pièce d'identité)

Animer des ateliers autour des déchets

Tout au long de la journée vous vivrez
des temps d’animation et pourrez
échanger sur vos expériences au sein de
vos structures.

La matinée

La réduction des déchets comme
support d’activité en ACM: 

les enjeux et concepts 
les thématiques possibles
les ateliers et outils pédagogiques

L’après-midi

Mise en pratique, comment animer
autour de la réduction des déchets avec
votre public.
Travail de groupe 
Exemples de projets inspirants 

Bilan de la journée

https://framaforms.org/inscription-formation-animer-des-ateliers-autour-des-dechets-le-30-mars-2026-1661936271
https://framaforms.org/inscription-formation-animer-des-ateliers-autour-des-dechets-le-30-mars-2026-1661936271
https://framaforms.org/inscription-formation-animer-des-ateliers-autour-des-dechets-le-30-mars-2026-1661936271

